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Heilende Hande

| Interessierte fiir Berufsausbildung
' zum Masseur gesucht

ll Tegel - Im Februar und Mérz beginnt
in viele Firmen und Berufsschulen das
neue Ausbildungsjahr. Wer gern mit
Menschen zu tun hat und wem deren
| Gesundheit am Herzen liegt, kann sich
| zum Masseur/medizinischen Bade-
| meister ausbilden lassen. Wihrend der

] | dreijahrigen Berufsausbildung lernen

| die Azubis unterschiedliche Verfahren
kennen - von Massagetechniken uber

& | Licht-, Kalte- und Warmebehandlun-
S | gen bis hin zu medizinischen Badern

d —
am Fellbacher Platz, spricht im VHS-Kurs
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vier Wochen - konne man dann uber
die Figuren, den Plot, die Sprache und
die Wirkung des Gelesenen diskutie-
ren und das nachste Leseexemplar
bestimmen. ,Ich bin gespannt, welche
Geschichten andere schatzen oder ab-
lehnen Noldner hofft auf die grofde
Mischung im Kurs - bezogen auf den
Erfahrungsschatz der Teilnehmer wie
auch die Buchauswahl. ,Die Mehrheit
entscheidet, was gelesen wird’, halt sie
sich ans demokratische Prinzip. Aller-
dings hofft sie, dass Titel wie ,Feucht-
gebiete” oder ,Fifty Shades of Grey”

nicht favorisiert werden. JAuch mit |

blutriinstigen Krimis aus meist skandi-
navischer Feder tue ich mich schwer’,
gesteht sie ein. Und zieht mit sicherer
Hand ihre drei personlichen Lieblinge
aus dem Regal ihres Buchladens. ,Mei-
ne Biicher stehen hier, nicht daheim®,
scherzt sie. Da habe sie vor einigen
Jahren mal radikal ausgemistet, ,als
die Biichermassen uns Zzu ersticken
drohten”. Noldner halt ihre ,Herzens-
biicher” in der Hand: ,Der Trafikant”
von Robert Seethaler, _Die unsichtbare
Briicke" von Julie Orringer und Susan
Abulhawas ,Wahrend die Welt schlief”.
Vielleicht teilt ja der eine oder andere
meinen Geschmack. Ich bin jedenfalls
sehr neugierig auf

Kurs der VHS Reinickendorf vom 9.
Januar bis 12. Juni:,Neue Biicher im
Gesprach in der Humboldt-Bibliothek”

meine Mitstreiter |
und ihre personlichen Bestseller star |

| mit natiirlichen und chemischen Zu-
| satzen sowie Inhalationen, Elektro-

| und Bewegungstherapie. Die Ausbil-

dung gliedert sich in den theoretischen
und praktischen Unterricht; die Prakti-
| ka finden in Krankenhdusern, Physio-
| therapeutischen Praxen oder anderen
. medizinischen Einrichtungen statt.
Nach bestandener Prifung absolvie-
ren die Azubis ein sechsmonatiges
Berufsanerkennungspraktikum, das
Voraussetzung fiir die staatliche Aner-
| kennung ist. Anschliefend konnen sie
' als Masseur und medizinischen Bade-
| meister in Krankenhausern, Rehabili-
tationskliniken, Massagepraxen, Sport-
verbinden und -vereinen sowie im
Fitness- und Wellnessbereich arbeiten.
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Hauptschulabganger konnen sich zum
Masseur/medizinischer Bademeister
ausbilden lassen. Foto: akademie

In Reinickendorf bildet die Euro Aka-
| demie Berlin diese Facharbeiter aus.
Jeden ersten Mittwoch im Monat ab 16
Uhr findet dort, Berliner Strale 66, ein
Informationsabend statt, bei dem sich
Interessenten iiber diese Ausbildung
informieren konnen. Voraussetzung,
um die Ausbildung am 1. Marz begin-
nen zu konnen, ist die gesundheitliche
Eignung, der Hauptschulabschluss/
Berufsbildungsreife oder eine gleich-
wertige Schulbildung oder eine abge-
schlossene, mindestens dreijahrige
| Berufsausbildung. hb




